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Hora de sortida cursa llarga: 08:00 h.
Hora de sortida cursa curta: 02:00 h.
Hora de sortida caminada: 0%:15 h.




TRAIL DE VALLFORNERS 2026

+ events
especials
Servei de guardarroba A l'arribada, tots els corredors podran

Servei de guardaclaus disposar d'un entrepa de botifarra,

Servel de masatges (fisio) una beguda i la bossa del corredor.
Servei de dutxa

Serveis de bars i restaurants

Tots els corredors podran gaudir del DJ
zona entrepans, Fotomaton perun
record amb plataforma 360, i zona
d'expositors de material.
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Punt de sortida / arribada: Pista
Poliesportiva de Canoves

Distancies: 28Km.

Nombre d'avituallaments: 5

Recollida de dorsals: dissabte 28 de
17:00 a 20:00 h i diumenge de 06:30 a
07:50 h a Ceip I'Estelada al costat de la
Pista Poliesportiva, avinguda Josep Maria
Crous.

Es obligatori portar el dorsal davant i

visible en tot moment per motius
organitzatius.
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AVITUALLAMENTS
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Resumen de Ruta: Trail de Vallforners
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1- Sot del Forn (Solid i Lquid) (CONTROL) 6km

2 - Torrent de I'Home (Solid i Liquid,Salat) 16km

3 - Sant Salvador(Solid i Liquid) (CONTROL) 10km
4 - Can Volard solid i Liquid) 22,5km

5 - Avituallament final (Begudes, Butifarra, Fruita)



Punt de sortida / arribada: Pista
Poliesportiva de Canoves

Distancies: 15Km.

Nombre d'avituallaments: 3

Recollida de dorsals: dissabte 28 de
17:00 a 20:00 h i diumenge de 06:30 a
07:50 h a Ceip I'Estelada al costat de la
Pista Poliesportiva, avinguda Josep Maria
Crous.

Es obligatori portar el dorsal davant i
visible en tot moment per motius
organitzatius.
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AVITUALLAMENTS
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1- Sot del Forn (Solid i Liquid) : 6km
2 - Sant Salvador (Solid i Lquid) (CONTROL): 10km
3 - Avituallament final (Begudes, Butifarra, Fruita)
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Punt de sortida / arribada: Pista

Poliesportiva de Canoves

Distancies: 14Km.

Nombre d'avituallaments: 2

Recollida de dorsals: dissabte 28 de

—_—— i g 17:00 a 20:00 h i diumenge de 06:30 a

A . 0750 h aCeip I'Estelada al costat de la
SR - PistaPoliesportiva, avinguda Josep Maria

et o000

Es obligatori portar el dorsal davant i
visible en tot moment per motius
organitzatius.

CAMINADA
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AVITUALLAMENTS
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: Resumen de Ruta: © | Recorridoy Puntos Geograficos:

.: Vallforners - Canoves El Montseny
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Ruta de senderismo
¢ Vailforners-Canoves

:
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N 2 5kmm 10km 128km SBMSEH& Canela
Distancia: 12.8 km
Elevacion min/med/max: 321 /467 / 650 m
Incremento/pérdida de elevacion: +669 m, -669 m

Pendiente media: 10.1%, -8.0%
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1- Sot del Forn (Solid i Liquid) (CONTROL) 5km:
2 - Avituallament final (Begudes, Butifarra, Fruita)
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ZO NA DE LAVABOS/DUTXES FEMENINS
LAVABOS/DUTXES MASCULINS
RECOI I I D A LLISTAT ASSIGNACIO DORSALS

Zona Gimnas Escola Estelada,

El ditimo cambio se hizo hace 9 minutos
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* Afadircapa S+ Compartir
& Obtener una vista previa

Escola de Canoves i Samalus
al costat de la pista i el parquing.
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